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Abstract

The research was conducted to help and strive to be able to do good deeds every day, especially
on Fridays, because there are many benefits of doing good deeds for the world and the hereafter.
The method used is a qualitative method through devotion, observation and documentation. This
study aims to distribute alms activities that are carried out routinely every 2 weeks on Fridays.
This alms distribution activity is called a blessed charity activity where it is hoped that alms as a
practice or charity that is carried out routinely and for this charity activity it is expected to be a
blessing for the world and the hereafter. This blessed charity is an activity of making donations
in the form of money, basic necessities or things that can be of interest to help. The distribution
of this blessed charity is distributed in various places such as orphanages, Islamic boarding
schools, mosque construction, people in need and others. In this study, the distribution of blessed
charity was carried out in one of the orphanages of Ayah Bunda Palangkaraya, Central
Kalimantan.

Keywords : Devation, Charity Blessings, Month of Ramadan, Friday, Orphanage.

Abstrak

Penelitian dibuat untuk membantu dan mengupayakan agar bisa setiap harinya terutama pada hari
jumat agar dapat berbuat beramal karena banyak manfaat beramal untuk dunia dan akhiratnya.
Metode yang digunakan menggunakan metode kualitatif dengan secara pengabdian, observasi, dan
dokumentasi. Penelitian ini bertujuan untusk menyalurkan kegiatan sedekah yang dilakukan secara
rutin setiap 2 minggu sekali dilakukan penyaluran pada hari jumat. Kegiatan penyaluran sedekah ini
dinamakan dengan kegiatan beramal berkah yang dimana diharapkan bahwasannya sedekah sebagai
amalan atau beramal yang dilakukan secara rutin dan untuk kegiatan beramal ini diharapkan menjadi
keberkahan untuk didunia dan akhirat. Sedekah beramal berkah ini adalah kegiatan melakukan
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penyumbangan berupa uang, sembako atau hal yang bisa berkenan untuk membantu. Penyaluran
beramal berkah ini disalurkan diberbeda-beda tempat seperti panti asuhan, pondok pesantren,
pembangunan masjid, orang yang membutuhkan dan yang lainnya. Pada penelitian ini dilakukan
penyaluran beramal berkah di salah satu panti asuhan ayah bunda Palangkaraya Kalimantan Tengah.

Kata Kunci : Pengabdian, Beramal Berkah, Bulan Ramadhan, Hari Jumat, Panti Asuhan.
1. PENDAHULUAN

Pengertian sedekah menurut Islam adalah sedekah perbuatan memberi yang bisa dilakukan
oleh setiap muslim, baik dalam bentuk materi maupun non-materi dengan tujuan mengharapkan
pahala dan ridha dari Allah Swt (Supriyanti & Sanusi, 2024). Bersedekah juga bermanfaat tidak
hanya meningkatkan keimanan dan keistiqgomahan, mempererat silaturahmi, meningkatkan
kebahagiaan dan ketenangan batin, serta memaknai hidup dengan lebih dalam dan banyak
bersyukur (Lestari, 2024). Kata lain dari pengertian sedekah berasal dari kata shadagah, yang
berarti jujur atau benar. Karena yang suka bersedekah maka memiliki amalan iman yang jujur.
Menurut terminologi syariat, pengertian sedekah sama dengan pengertian infak, termasuk juga
hukum dan ketentuan-ketentuannya. Hanya saja, jika infak berkaitan dengan materi sedangkan
sedekah memiliki arti lebih luas (Haikal, 2024).

Hadis diriwayatkan oleh Imam Bukhari dan Muslim menjelaskan bahwa sedekah itu tidak
akan mengurangi harta bahkan menambah rezeki serta menambah kemuliaan bagi yang
bersedekah, serta memastikan bahwa bersedekah tidak akan membuat seseorang menjadi miskin
atau susah (Lestari, 2024). Sedekah dapat diberikan secara sukarela oleh pemiliknya, baik yang
peruntukannya ditentukan maupun yang tidak ditentukan (Sayidah, 2019). Perintah untuk
bersedekah telah banyak tertera dalam Al-Qur’an maupun hadist. Pembahasan mengenai tema
sedekah termasuk pembahasan yang paling banyak dibawakan dalam majelis-majelis ilmu
karena banyaknya manfaat didapat dari seseorang yang bersedekah, serta penanaman terhadap
rezeki diberikan oleh Allah Swt untuk kita, maka dapat dimanfaatkan menjadi bekal untuk
akhirat (Bahari, 2021).

Kegiatan bersedekah dilakukan pada kondisi lapang maupun sulit diperintahkan untuk
bersedekah dengan tujuan untuk menghilangkan penyakit hati yaitu sombong, serakah, dan cinta
akan harta (Rahman, 2023). Diharapkan agar menjadi ladang pahala dan dapat menambahkan
keimanan serta ibadah disisi Allah Swt (Jabbar, 2021). Terdapat dalam Qs. Al-Bagarah ayat 215
terkait dengan datangnya salah seseorang sahabat dari kaum Anshar yang bernama Umar bin al-
Jumuh kepada Nabi Muhammad Saw. Dia berkata: Ya Rasul, aku memiliki satu dinar. Lalu Nabi
menjawab: nafkahkanlah kalau aku punya dua dinar? Nabi menjawab: nafkahkanlah sebagian
untuk keluargamu. Lalu ia berkata lagi, kalau aku punya tiga dinar? Nabi menjawab:
nafkahkanlah sebagian untuk kerabatmu. ] ] )
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215. Mereka bertanya kepadamu (Nabi Muhammad) tentang apa yang harus mereka infakkan.
Katakanlah, “Harta apa saja yang kamu infakkan, hendaknya diperuntukkan bagi kedua orang tua,
kerabat, anak-anak yatim, orang-orang miskin, dan orang yang dalam perjalanan (dan
membutuhkan pertolongan).” Kebaikan apa saja yang kamu kerjakan, sesungguhnya Allah Maha
Mengetahuinya.
215. mereka bertanya tentang apa yang mereka nafkahkan. Jawablah: "Apa saja harta yang kamu
nafkahkan hendaklah diberikan kepada ibu-bapak, kaum kerabat, anak-anak yatim, orang- orang
miskin dan orang-orang yang sedang dalam perjalanan.” dan apa saja kebaikan yang kamu buat,
Maka Sesungguhnya Allah Maha mengetahuinya (Ngaqgli, 2020).
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Agama Islam sangat mengajarkan akan pentingnya kepedulian sesama manusia untuk
menciptakan keharmonisan, kebahagiaan, keselamatan, ketenangan dan kedamaian pada
kehidupan setiap manusia didunia dan diakhirat. Agama Islam juga mengatur, mengajarkan
kebaikan. Selain agama islam mengajarkan tentang perihal ibadah tak terkecuali perihal sesama
manusia juga telah diajarkan didalam agama islam seperti dalam tolong menolong, memberi
kepada orang yang membutuhkan, sebagaimana diketahui bahwa sedekah adalah pemberian dari
seseorang muslim kepada orang lain dan secara ikhlas. Sedekah merupakan suatu pemberian
yang diberikan kepada seseorang yang merupakan perilaku yang baik dan mengharapkan
keridhaan serta pahala dari Allah Swt (Mubarok & Afrizal, 2018). kegiatan beramal ini
didasarkan pada ajaran agama Islam yang mengajarkan berbagi dan peduli kepada sesama. Hal
ini juga selaras dengan yang tertuang didalam pancasila pada sila yang kedua, yaitu Kemanusiaan
yang Adil dan Beradab. Nilai-nilai kemanusiaan yang terkandung didalam yakni saling
menghargai, menghormati, dan mencintai tanpa melihat perbedaan agama, budaya, suku, dan
status sosial lainnya (Sukri, 2024).

Beramal berkah memberikan banyak manfaat bagi sesama antar individu satu dengan individu
lainnya, beramal juga dapat mempererat silaturahmi antar sesama umat, dan masih banyak lagi
manfaat lainya, seperti pada salah satu bulan yaitu bulan ramadhan pada bulan ini beramal dapat
menambah kebaikan atau pahala disisi Allah Swt. Bulan ramadhan adalah bulan yang istimewa
bagi seluruh umat islam dan bulan yang diturunkannya rahmat dan keberkahan. Setiap amal
kebaikan yang dilakukan pada bulan ini memberi manfaat dan dilipatgandakan pahalanya dan
akan membawa kebaikan di dunia dan akhirat. Salah satu amalan terpenting yang bisa
dilaksanakan di bulan ramadhan diantaranya sedekah (Monalisa, 2022). Diantara keutamaan
bulan ramadhan dan dilakukan disetiap harinya terutama pada hari Jumat maka memiliki banyak
keistimewaan, Waktu yang dimana memiliki keutamaan untuk beramal sholeh. Allah Swt telah
memilih hari yang termasuk istimewa dari hari yang lainnya yaitu melakukan kegiatan beramal
atau bersedekah, termasuk sedekah pada hari Jumat pahala akan dilipatgandakan Allah Swt. (
Imam Asy Syafii, al’'Umm, juz 1 hal 239) (Bahagia, 2022).

Bulan Ramadan adalah bulan yang istimewa bagi umat Islam. Bagi umat islam diwajibkan
menjalankan ibadah puasa selama satu bulan penuh dengan memenuhi syarat. Ibadah puasa
dilaksanakan dari terbit hingga terbenam matahari. Bulan Ramadan merupakan bulan
ibadah,beribadah pada bulan Ramadan menjanjikan banyak pahala diberikan dari Allah Swit.
Bulan Ramadan istimewa dikarenakan didalamnya terdapat peristiwa turunnya Al-Quran dan
malam Lailatul Qadr. Dalam ajaran agama Islam, malam Lailatul Qadr adalah malam turunnya
rahmat serta ampunan Allah melimpah ruah (Royanulloh & Komari, 2019). Maka bulan
ramadhan ini dipenuhi dengan keberkahan (Badi’ah, 2024). Dan pada bulan ramadhan ini
seringkali dimanfaatkan untuk beramal atau berbagi (Muzakky, 2024).

Penelitian sebelumnya seringkali membahas tentang beramal berkah tetapi yang utama
beramal berkah di hari jumat bulan ramadhan di panti asuhan serta bentuk pengabidan itu tidak
ada sehingga penelitian ini bertujuan untuk pengabdian beramal berkah yang terjun secara
langsung untuk membangun komunitas sendiri yaitu beramal berkah sehingga memiliki kebaruan
dan karena banyak sekali keutamaan didalamnya jika beramal pada dibulan ramadhan, oleh
karenanya bagi umat Islam untuk mempersiapkan diri dalam hal kebaikan didunia dan akhirat.
dan masih banyak berdasarkan Al-Quran dan Hadis tentang keutamaan bulan puasa dibulan
ramadhan baik untuk dunia dan akhirat kita (Al-Furqgon, 2021).

Surah Al-Bagarah Ayat 183: =~ . .
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183. Wahai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas kamu berpuasa sebagaimana diwajibkan
atas orang-orang sebelum kamu agar kamu bertakwa.

Penelitian dilakukan di Panti asuhan adalah suatu lembaga kesejahteraan sosial mempunyai
tanggung jawab untuk memberikan pelayanan kesejahteraan sosial dengan melaksanakan
penyantunan, memberikan pelayanan fisik, mental, dan sosial, memperoleh kesempatan luas, tepat
dan memadai bagi perkembangan kepribadiannya sesuai dengan yang diharapkan (Lumbantoruan &
Napitupulu, 2024).

2. METODE PENGABDIAN

Jenis metode Pengabdian yang digunakan ialah kualitatif deskriptif (Eka Yanuarti, 2023). Data
yang diambil sesuai realitas yang dilakukan dalam situasi apa adanya. Metode deskriptif kualitatif
berusaha mendeskripsikan seluruh keadaan yang ada. Metode deskriptif kualitatif ini juga
mencerminkan situasi yang sebenarnya tanpa menambah-nambahkan dan rekayasa. Metode yang
mendapatkan data dengan cara sesuai fakta dimana penelitian deskriptif kualitatif lebih memfokuskan
pada hasil dan maknanya (Al Anshory, 2020) Penelitian pengabdian dibahas tentang langkah-langkah
kegiatan beramal berkah, yang terdiri dari latar belakang beramal berkah, proses persiapan beramal
berkah, dan kegiatan penyaluran beramal berkah di panti asuhan ayah bunda Palangka Raya
Kalimantan Tengah.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
Langkah-Langkah Kegiatan Beramal Berkah

Bulan Ramadhan Suatu bulan yang penuh dengan keberkahan bagi umat islam dikarenakan
pada bulan ini sangat baik dan berpahala berlipat ganda melakukan ibadah serta kebaikan pada bulan
ini. Oleh karena itu salah satu amalan yang utama dilakukan dibulan ramadhan yaitu dengan
bersedekah, hal ini menjadi kesempatan bagi setiap muslim untuk saling berbagi dan melakukan
kebaikan serta kebahagian untuk oranglain terutama kepada yang membutuhkan (Virgirisanto,
2024).. Kegiatan beramal berkah sebelumnya udah pernah diteliti tapi untuk pengabdian secara
langsung beramal berkah melakukan kegiatan di panti asuhan dan bulan ramadhan serta hari jumat.
Salah satu bentuk kepedulian terhadap sesama dalam penelitian pengabdian dilakukan adalah
dengan beramal berkah dibulan ramadhan. Adapun langkah-langkah dan kegiatan beramal berkah
sebagai berikut:
1. Latar Belakang berdirinya Beramal Berkah

Beramal berkah ialah program sedekah dari kalangan mahasiswa terutama dari kalangan
mahasiswa lain Palangka Raya yang dipimpin oleh mahasiswa dari lain sebagai pengelola kegiatan
program beramal berkah. Dan tidak hanya itu anggota yang ikut serta dalam kegiatan beramal berkah
ada kalangan masyarakat lainnya yang ikut berpartisipasi dalam kegiatan beramal berkah ini. Tetapi
dalam kegiatan program beramal berkah ini anggota hanya dikhususkan kepada kaum akhwat atau
yang disebut kaum wanita tapi untuk yang ingin menyumbangkan sebagian rezekinya maka
diharapkan semua kalangan bisa untuk melakukan kegiatan beramal berkah ini. Program beramal
berkah ini baru saja diselenggarakan pada Senin, 26 November 2024. Keterbatasan penelitian
beramal berkah ini pengelola hanya diterapkan oleh seorang perempuan.
2. Proses Persiapan Beramal Berkah

Kegiatan beramal berkah ini dilakukan beramal sebesar 20.000 setiap perminggunya pada

hari senin dan kamis dan sampe dua minggu sekali yang dikumpulkan berjumlah 40.000 perorangnya
selama 2 minggu. Adapun untuk perihal nominal beramal dilakukan secara rutin kecuali yang ada
udzur atau kendala sehingga belum bisa beramal dan semuanya akan diproses pendataan. Untuk
perihal beramalnya ditentukan namun dapat beramal secara suka rela atau seikhlasnya tanpa ada
paksaan untuk waktu maupun dalam bentuk beramalnya. Kegiatan beramal berkah ini juga dilakukan
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bagi yang ingin perbulan beramalnya maka ditotalkan sebesar 80.000 setiap perbulannya tapi disini
tidak ada niat paksaan atau menentukan jika mau ikut beramal tanpa harus mengikuti target. Kegiatan
beramal berkah ini juga terkumpul maka akan disalurkan selama 2 pekan sekali dan dilakukan pada
hari jumat untuk diniatkan apa yang menjadi amalan dalam beramal ini mendapatkan pahala dan
keberkahan atas Allah Swt. Beramal berkah yang terkumpul kemudian akan disalurkan kepada anak
yatim, dhufa, orang yang membutuhkan, pondok pesantren, majlis ilmu, pembangunan masjid dan
keperluan lainnya untuk beramal jariyah lainnya. Beramal berkah juga menyalurkan dapat berupa
materi maupun non materi. Dan bagi yang ikut menyalurkan beramal berkah bisa melalui via transfer
maupun secara langsung.

T \},’/w \u\u’\t G
- ‘ ¢ €2 G

Dari Abu Hurairah r.a., Rasulullah saw. bersabda,
*Sedekah Itu tidak akan mengurangi harta. Aliah
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Gambar 1.1 proses penyebaran beramal berkah melalui sosial media seperti Whatsapp dan
instagram

Beramal berkah khususnya dibulan ramadhan memiliki keistimewaan tersendiri.

Rasulullah Saw mengajurkan untuk memperbanyak sedekah, karena pahala yang diberikan
dilipat gandakan oleh Allah Swt. Adapun dalam Surah Al-Baqarah Ayat 261-262:

03 4025 (ol i 20508 2005 3B 08 13 Qi e T i A 40 i o8 240531 {3k 0l e
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261. Perumpamaan orang-orang yang menginfakkan hartanya di jalan Allah adalah seperti
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(orang-orang yang menabur) sebutir biji (benih) yang menumbuhkan tujuh tangkai, pada setiap
tangkai ada seratus biji. Allah melipatgandakan (pahala) bagi siapa yang Dia kehendaki. Allah
Maha Luas lagi Maha Mengetahui.

262. Orang-orang yang menginfakkan harta mereka di jalan Allah, kemudian tidak mengiringi
apa yang mereka infakkan itu dengan menyebut-nyebutnya dan menyakiti (perasaan penerima),
bagi mereka pahala di sisi Tuhan mereka. Tidak ada rasa takut pada mereka dan mereka tidak
bersedih.

Kegiatan Penyaluran Beramal Berkah di Panti Asuhan Ayah Bunda Palangka Raya
Kalimantan Tengah

Penelitian pengabdian ini dilakukan dengan kegiatan beramal berkah dibulan ramadhan
disalurkan di Panti Asuhan Ayah Bunda beralamat di JI. Mahir Mahar Km 5 No.105, Sabaru. Kec.
Pahandut, Kota Palangka Raya, Kalimantan Tengah 74874. Panti asuhan ayah bunda adalah lembaga
kesejahteraan sosial anak yang berperan dalam menyejahterakan anak- anak melalui pendidikan dan
sikap akhlak sopan santun dan ramah (Darlan, 2020).

Penyaluran beramal berkah pada saat itu disalurkan kepada pemimpin atau ustadz pada

Panti Asuhan Ayah Bunda di Palangka Raya Kalimantan Tengah. Penyaluran beramal berkah ini
berupa sembako. Berikut dokumentasi saat penyaluran beramal berkah di Panti Asuhan Ayah Bunda
Palangka Raya Kalimantan Tengah :
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Gambar 1.2 penyaluran beramal berkah ke Panti Asuhan Ayah Bunda Di Palangka Raya
Kalimantan Tengah

4. KESIMPULAN
Simpulan

Beramal berkah sangat banyak manfaatnya yang telah disebutkan didalam Al-Quran dan Hadis
terutama pada bulan ramadhan tetapi hal ini tidak memungkinkan bahwasannya beramal berkah hanya
dilakukan dibulan ramadhan tetapi dilakukan dijadikan keistigomahan untuk selalu beramal berkah
setiap harinya dan pada hari biasanya di hari jumat karena banyak manfaat dan ganjaran pahala
diberikan. Penelitian ini juga mdalam kehidupan kita agar apa yang dilakukan dalam beramal berharap
mendapatkan balasan kebaikan ridho ikhlas hanya pada Allah Swt, amal jariyah keberkahan bahagia
dunia akhirat baik untuk diri sendiri maupun oranglain. Maka dengan ini kegiatan program beramal
berkah ini menjadi sasaran maupun agar menjadi inspirasi bagi semuanya untuk selalu melakukan
kegiatan beramal maupun secara individu atau berkelompok.

Penelitian pengabdian diatas, ada beberapa saran yang hendaknya menjadi perhatian,
antara lain : Bulan Ramadhan adalah bulan yang penuh berkah dan ampunan. Umat Muslim
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diharapkan dapat untuk meningkatkan amal ibadah dibulan yang suci ini. Dan diharapkan juga agar
setiap muslim hendaknya selalu beramal dan saling membantu antara satu dengan yang lainnya.
diharapkan beramal dapat menjadi pahala dan kebaikan untuk dunia dan akhirat. Dan semoga
kedepannya kita menjadi insan yang mulia dan sangat memperhatikan sesama. Dan diharapkan dari
artikel pengabdian ini menjadi inspirasi buat kita semua untuk ikut serta dalam program kegiatan
beramal berkah maupun untuk selalu senantiasa bersedekah dengan mengharap ridhonya Allah Swit.
Dan semoga kegiatan ini menjadikan amal kita dipenuhi dengan keridhoan serta keberkahan dunia
dan akhirat. Aamiin. Demikianlah Artikel kami, semoga dapat menambah ilmu dari para pembaca.
Penulis juga memohon maaf dan menyadari dalam artikel ini masih banyak terdapat kekurangan atau
ada kata yang sulit dipahami maka dari itu penulis meminta saran dan kritik demi tercapainya
kesempurnaan tersebut untuk kedepannya.
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